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머리말1.

마약류 남용에 대한 대책을 강구하기 위해서는 남용에 대한 관점과 그 대책범위를 어느 정도

분명히 할 필요가 있다 약물남용자를 반사회적인 범법자로 볼것인가 사회구조상의 희생자로. ,

볼 것인가 정신질환자로 볼것인가에 따라서 그 대책도 달라질것이기 때문이다 세계보건기구, .

의 의존성 약물에 관한 전문위원회 에 의하면 남용이라함은 의료의 목적이외의 사용 또는(WHO) “ ”

의료의 목적이라도 부당한 량의 사용을 하거나 법률상으로도 본래의 사용 목적 이외에 사용자

의 의지에 따라 사용방법과 사용량이 상식을 일탈하여 사용하는 경우를 말한다고 한다 또한.

마약류남용이 비행이나 범죄 이하 범죄라함 로 되는 것은 남용하는 마약류를 입수하거나 남용( )

으로 죄를 범하여 사회가치를 일탈하기 때문에 이를 단속하고 규제하기 위한 법률이 존재하게

된다는 것이다 우리나라에서도 마약류범죄예방과 치료라는 형사정책적 측면에서 마약류 남용.

자를 반사회적 범법자로 보고 이를 규제하는 법규를 제정 시행하고 있으며 형사사법절차에 따

라 이들을 수사 재판 시설내외처우 등의 단계적으로 사건을 다루고 있다, , .․
형사정책상 마약 이라는 용어는 마약 대마 향정신성의약품을 총괄하는 의미로 혼용되어“ ” , ,

왔다 그러나 최근 이들을 총칭하는 표현으로 마약류 라는 용어를 사용하고 있다. “ ” .

우리나라에서는 이러한 마약류에 대한 법규로서 마약법 대마관리법 마약류 불법거래방지, ,

에관한 특례법 등을 제정 시행하고 있다 우리나라의 경우 마약류규제 법제상 마약류의 종류와.

남용효과 및 범죄유발요인을 보면 다음 표 에서 보는 바와 같다 이들 법에서 규정하고 있는( 1) .

마약류 범죄자의 특성은 간첩조직에 비견되는 음성적 비노출 조직범죄이며 수급에 관한 전문적

범죄이고 각종 첨단장비를 동원한 지능범이라는 것이다 뿐만아니라 원료의 수입 제조 판매. , , ,

투약 등이 국내는 물론 국제적으로 폭력조직 범죄조직과 연계되어 이루어 지고 있다는 것이,

다.

따라서 국제적으로는 주도하에 마약류 불법거래방지협약 제정 마약류 퇴치 개년UN , 10 (1991

세부실천계획 세계 마약류 퇴치의 날 행사 등을 거행하고 국내적으로는 검찰-2000) , (96. 6. 26)

청법을 개정하여 마약수사직열을 신설하고 마약단속 유관기관의 협조하에 대 사회악으로 지목5

된 마약류범죄예방에 주력하고 있으며 사후적인 조치로 소년법 보호관찰법 사회보호법 등에, ,

의한 마약류 범죄자에 대한 교육 치료프로그램을 운영하여 마약류남용으로 부터 범죄예방과,

재활에 힘을 기울이고 있다.

본고에서는 마약류남용을 반사회적 범법자로 보고 범법자중 유죄가 인정되어 형이나 보호처
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분을 받은자에 대한 시설내외처우 현황과 향후 재활대책 방향에 대하여 살펴보려고 한다.․

표 규제법상 마약류의 종류와 범죄유발 요인( 1)

꠲꠲꠲꠲꠲꠲꠲꠲꠲꠲꠲꠲꠲꠲꠲꠲꠲꠲꠲꠲꠲꠲꠲꠲꠲꠲꠲꠲꠲꠲꠲꠲꠲꠲꠲꠲꠲꠲
분 류
규제법( )

종 류 약리작용 의약용도 투여방법
남용효과 및
범죄유발요인

작용기간
시간( )

천연마약
마약법( )

아 편
중추신경
억 제

진정 진통, 경구 주사, 도취감,
신체조정력
상실 감염,
사망

3-6모르핀 " " "

헤로인 " " "

코카인
중추신경
훙 분

국소마취
주 사,
코 흡 입

흥분 정신,
혼동 사망,

2

합성마약
마약법( )

메사돈
중추신경
억 제

진정 진통, 경구 주사, 아편과 동일 12-14

염 산
페치딘

" " 주 사 " 3-6

향정신성
물질
향정신(
성의약품
관리법)

메스암
페타민
히로뽕( )

중추신경
억 제

식욕억제
경구 주사,
코 흡 입

환시 환청, ,
의처증 사망,

12-34

바 르
비탈류

중추신경
억 제

진정 수면, 경구 주사,

취한행동,
뇌손상,
호흡기장애,
감각상실 등

1-6

벤조디아
제 핀 류

"
정신신경
안 정

" " 4-8

L S D
중추신경
훙분 억제,

없 음 "
환각 예측,
불허행위

8-12

메스칼린 " 진 통 " 환 각 8-12

대 마
대마관리법( )

대 마 " 없 음 경구 흡연,
도 취 감,
약한 환각

2-4

마약류범죄자의 발생추이2.

우리나라에서의 마약류 사범은 시대의 흐름에 따라 변화를 보이고 있다 년 년대에. 1950 -1960

는 아편류와 메사돈이 년대에는 대마초가 년대에는 메스암페타민 속칭 필로폰 이 급증1970 1980 ( : )

했고 년대에 들어와 외국산 코카인 복용자가 출현했다1990 .
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최근에는 외국으로부터 밀반입되는 헤로인이 국내에서 유통되는 등 외국산 마약류의 밀반입

이 급증함에 따라 국내 투약자들의 마약류 접근이 용이해졌고 수요적인 측면에서도 국민소득

증대에 따라 국제교류 및 향락추구층의 증가로 마약류 범죄의 문제가 점점 심각해지고 있어 예

방과 치료를 위한 다양한 대책이 요구되고 있는 실정이다.

우리나라에 있어서의 최근 년간 마약류 범죄자의 발생추이를 살펴보면 다음 표 에서 보는5 ( 2)

바와 같다.

표 마약류범죄자발생추이( 2)

꠲꠲꠲꠲꠲꠲꠲꠲꠲꠲꠲꠲꠲꠲꠲꠲꠲꠲꠲꠲
단위 명( : )

연도

죄명 계

‘92 ‘93 ‘94 ‘95 ‘96

2,968

(100%)

6,773

(228.2)

4,555

(153.5)

5,418

(182.5)

6,189

(208.5)

마 약
949

(100)

3,364

(354.5)

1,314

(138.5)

1,135

(119.6)

1,235

(130.1)

대 마
1,054

(100)

1,509

(143.2)

1,499

(142.2)

1,516

(143.8)

1,272

(120.7)

향 정
965

(100)

1,900

(196.9)

1,742

(180.5)

2,767

(286.7)

3,682

(381.5)

자료 대검찰청 통계:

최근 년간의 마약류 범죄추이에 따르면 위 표 에서 보는 바와 같이 년도 기준으로 전체5 ( 2) 1992

적으로는 년도에 감소추세를 보였을뿐 년도까지 급증추세를 보이고 있다1994 1996 .

마약의 경우는 년도를 고비로 점점 감소추세를 보이다가 년도에 약간의 증가추세를1993 1996

보이고 있으며 대마의 경우는 약간의 증감을 반복하고 있고 향정신의약품의 경우도 증감을 반

복하는 추세를 보이다가 년에 급증현상을 보이고 있는 실정이다1996 .

최근 년간의 마약류사범에 대한 유형별 현황을 보면 표 에서 보는 바와 같이 전체적으로는2 ( 3)

투약사범이 약 를 차지하여 주종을 이루고 있고 그 다음이 밀경으로 약 밀매가 약50% 19%, 13%,

취급이 약 순으로 나타나고 있다7% .
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(표 마약류범죄자의 행위유형별 현황3)

꠲꠲꠲꠲꠲꠲꠲꠲꠲꠲꠲꠲꠲꠲꠲꠲꠲꠲꠲꠲꠲꠲꠲꠲꠲꠲꠲꠲꠲
단위 명( : )

구분

죄명 연도
밀조 밀수 밀매 밀경

사용

투약( )

취급

소지( )
기타 계

계
‘95 9 83 767 1,134 2,651 383 391 5,418

‘96 10 92 785 1,174 3,213 425 490 6,189

마 약
‘95 0 9 12 1,029 18 17 49 1,135

‘96 0 9 19 1,098 9 17 83 1,235

대 마
‘95 0 1 22 105 951 264 167 1,516

‘96 0 6 11 76 804 169 206 1,272

향 정
‘95 9 73 733 0 1,682 102 147 2,767

‘96 10 77 755 0 2,400 239 201 3,682

마약류 범죄자의 연령별 현황을 살펴보면 다음 표 에서 보는 바와 같이 전체적으로는 대( 4) 10

및 대를 제외한 전연령층이 고루 분포되어 있고 특히 대 점유율이 가장 높게 나타나고50-60 30

있다 그중에 앵속 밀경작범죄가 주중을 이루는 마약범죄자의 연령층은 대가 를 차지. 50-60 81.2%

하여 동 범죄자는 다른 범죄자에 비하여 상당히 고연령층임을 알 수 있다 또한 가장 왕성하게.

건전한 사회활동에 종사할 대의 연령층은 대마 향정신의약품 를 차지하여 높20-40 85.6%, 88.2%

은 비율을 나타내고 있다.

표 마약류범죄자의 연령별 현황( 4)

꠲꠲꠲꠲꠲꠲꠲꠲꠲꠲꠲꠲꠲꠲꠲꠲꠲꠲꠲꠲꠲꠲꠲꠲꠲꠲
단위 명( : )

연령

죄명 계

15-19 20-29 30-39 40-49 50-59
세60
이상

연령
미상 계

79
(1.3)

1,260
(20.4)

2,239
(36.2)

1,062
(17.2)

482
(7.8)

775
(12.5)

292
(4.7)

6,189
(100%)

마 약 0 10
(0.8)

64
(5.2)

151
(12.2)

330
(26.7)

673
(54.4)

7
(0.6)

1,235
(100%)

대 마 56
(4.4)

418
(32.9)

498
(39.2)

172
(13.5)

26
(2.0)

53
(4.2)

49
(3.9)

1,272
(100%)

향 정 23
(0.6)

832
(22.6)

1,677
(45.5)

739
(20.1)

126
(3.4)

49
(1.3)

236
(6.4)

3,682
(100%)

자료 대검찰청 통계:
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마약류 범죄자의 시설내외처우3.

오늘날 범죄대책에 관한 국제적 형사정책사조는 사법적 정의를 실현하기 위한 형벌위주의

소극적인 자세로부터 보다 적극적으로 범죄인을 교화 개선하여 재범을 방지함으로써 사회질서,

를 유지함은 물론 사회복지를 증진시킨다는 방향으로 발전되고 있다.

따라서 범죄인의 교정교화 치료방법도 재범방지를 통한 사회복지증진에 기여할 수 있도록,

시설내처우에서 시설외처우 내지 사회내처우를 지향하는 방향으로 점차 개선되어 가고 있다.

우리나라에서도 종래의 시설내처우 는 개방처우 외(Institutional Treatment) (Open Treatment),

부직업훈련 외부통학 반구금제 주말구금(Work Release), (Study Release), (Semi-detention),

귀휴제 등 반사회적 처우방법을 개발하여 실시하고 있다 그리(Due-weekend), (Furlough System) .

고 시설외처우 로서는 임의적인 갱생보호(Non-institutional Treatment) (After care for

에 이어 유권적인 보호관찰 제도를 도입하여 범죄Discharged Prisoners) (Probation and Parole)

자의 생활근거지를 중심으로 사회내처우 를 실시하고 있다(Community Based Treatment) .

우리나라의 경우 마약류범죄자에 관한 처우에 있어서 시설내처우로는 사회보호법상의 치료감

호 처분자에 대한 치료감호소내의 치료와 소년법상의 소년원생들에 대한 재활프로그램을 들 수

있으며 시설외처우인 사회내처우로서는 보호관찰법상의 수강명령자에 대한 약물교육프로그램을 들

수 있다.

본고에서는 치료감호소와 소년원을 중심으로 한 마약류범죄자에 관한 시설내처우와 보호관찰

소를 중심으로 한 사회내처우에 관해서 그 현황을 살펴보고자 한다.

가 시설내처우.

약물남용 피치료감호자1)

가 치료감호소의 마약류범죄자 현황)

마약류범죄자중 치료감호대상자는 마약 향정신성의약품 대마 기타 남용되거나 해독작용, , ,

을 일으킬 우려가 있는 물질이나 알코올을 식음 섭취 흡입 흡연 또는 주입받는 습벽이 있거, , ,
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근방향

그에 중독된 자가 금고 이상의 형에 행당하는 죄를 범하고 재범의 위험성이 있다고 인정되는

자이다.

년 치료감호소가 개청된 이래 년말까지 전문적인 치료를 요하는 마약류범죄자의 수1987 1995

용현황은 아래 표 에 나타 나는 바와 같다( 5) .

표 연도별 마약류범죄자 입소자 현황( 5)

꠲꠲꠲꠲꠲꠲꠲꠲꠲꠲꠲꠲꠲꠲꠲꠲꠲꠲꠲꠲꠲꠲꠲꠲꠲꠲꠲꠲꠲꠲꠲
단위 명( : )

연도
약물 계 87 88 89 90 91 92 93 94 95 96

마 약 12 1 2 1 3 4 1
대 마 초 3 2 1
향정신성 31 1 1 2 2 3 13 9
기 타 8 1 5 2
계 54 2 5 2 3 7 23 12

자료 공주치료감호소 통계:

위 표에서 보면 치료감호소 개청 이후 년도 말까지 마약류범죄자 입소자는 총 명으로1996 54

년부터 매년 입소하면서 점증하다가 년에 급증추세를 보이다가 년도에 감소되었음1991 1995 1996

을 보여준다.

년 이후에는 치료감호소내에 약물중독치료실을 개설하여 약물남용자를 따로 분리 수용하1996

여 전문치료를 하기 시작하였는데 년 월 일 현재 수용된 인원 명에 대한 약물남용자의1996 5 15 33

약물종류별 현황을 보면 다음 표 에서 보는 바와 같이 나타난다( 6) .

표 약물종류별 현황( 6)

꠲꠲꠲꠲꠲꠲꠲꠲꠲꠲꠲꠲꠲꠲
단위 명( : )

구분
성별 계 필로폰 대마초 톨루엔 본 드 부탄가스 기 타

계 33 4 2 6 14 2 3
남 33 4 2 6 14 2 3
여 0 0 0 0 0 0 0
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위 표에서 약물남용 종류별 현황을 보면 필로폰 명 대마 명 흡입제 본드 부탄가스 신4 , 2 , ( , ,

나등 톨루엔성분 명 기타 약물로는 기침약인 루비킹 명 역시 기침약인 러미라 명이다 본)22 , 2 , 1 .

드나 부탄가스등 흡입제의 남용이 필로폰 대마보다 더 많은 인원을 차지하고 있다 이들에, .

대한 죄명별 현황을 보면 다음 표 에서 보는 바와 같다( 7) .

표 죄명별 현황( 7)

꠲꠲꠲꠲꠲꠲꠲꠲꠲꠲꠲
단위 명( : )

구분 계
유해
화학

향 정
의약품

대 마
관리법 살 인 절 도 폭 력 강 도 강 간 방 화

인원 33 18 4 1 1 2 3 2 1 1

자료 공주치료감호소 통계:

이들 죄명별 범죄요인을 분석해보면 우울증상태에서 본드에 중독되어 환시착각을 일으켜 살

인이나 존속살인을 범했으며 특이한 것은 불법적인 마약이나 대마 또는 향정신성의약품의 남

용으로 범죄를 하는 경우외에 합법적인 약물 러미라 루비킹 의 경우도 그 중독 상태에서 폭행( , )

을 범하거나 강도상해를 범하고 있다는 것이다 또한 이들에 대한 병명별 현황을 보면 다음 표. (

에서 보는 바와 같다8) .

표 병명별 현황( 8)

꠲꠲꠲꠲꠲꠲꠲꠲꠲꠲꠲꠲
단위 명( : )

구 분 계 약물중독 약물남용 물질의존 마 약 정신분열증 기 타

인 원 33 3 11 7 5 2 5

자료 공주치료감호소 통계:

병명별 현황을 보면 대부분 약물남용자로서 다른 진단명이 없었으나 그중 일부는 정신분열

증이 명 사회공포증 명 우울증 명 경계선인격장애 명 정신행태장애자 명 등 약물남용2 , 1 , 1 , 2 , 1



과 정신장애 등의 중진단이 붙은 약물남용자도 명이나 되었다 약물남용자의 대부분은 차적2 7 . 1
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으로 인격장애자가 많고 그중 일부는 정신장애가 있는 상태에서 약물을 남용한 것으로 나타났

다 그리고 약물남용자의 연령별 현황을 살펴보면 다음 표 에서 보는 바와 같다. ( 9) .

표 연령별 현황( 9)

꠲꠲꠲꠲꠲꠲꠲꠲꠲꠲
단위 명( : )

구 분 계 세미만20 세20-29 세30-39 세40-49 세50-59 세이상60

인 원 33 0 25 6 2 0 0

자료 공주치료감호소 통계:

위 표에서 보면 대가 명 대가 명 대가 명으로 나타났다 대 명은 각 필로폰20 25 , 30 6 , 40 2 . 40 2

과 대마초 중독자이고 대는 흡입제남용자가 명 필로폰 명 대마초 명이며 대는 루비킹30 3 , 2 , 1 20

명 러미라 명 필로폰 명 흡입제 명으로 나타났다 이와같이 대는 흡입제가 많고2 , 1 , 1 , 21 . 20 30-40

대는 대마초 필로폰 중독이 많은 것으로 나타났다 이들에 대한 전과별 현황을 보면 다음 표, . (

에서 보는 바와 같다10) .

표 전과별 현황( 10)

꠲꠲꠲꠲꠲꠲꠲꠲꠲꠲꠲
단위 명( : )

구 분 계 범1 범2 범3 범4 범이상5

인 원 33 6 2 5 9 11

자료 공주치료감호소 통계:

위 표에 의하면 전체중 초범이 명으로 본드 명 루비킹 명 대마초 명이며 재범 명은 모두6 4 , 1 , 1 2

본드고 범 명은 본드 명 루비킹 명으로 나타났다 범은 명중 본드가 명 필로폰이 명 대3 5 4 , 1 . 4 9 5 , 2 ,

마초 명 러미라 명이며 범이상 명은 본드가 명 필로폰이 명으로 나타나 한번 약물에 중1 , 1 5 11 9 , 2

독되면 중단하기 어려운 현상임을 보여 주기도 한다 이들에 대한 학력별 현황을 보면 표 에. ( 11)

서 보는 바와 같다.
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표 학력별 현황( 11)

꠲꠲꠲꠲꠲꠲꠲꠲꠲꠲꠲꠲
단위 명( : )

구 분 계 무 학 초등졸 중 졸 고 졸 대 졸

인 원 33 1 7 16 8 1

자료 공주치료감호소 통계:

위 표에서 나타나는 바와 같이 약물남용자의 학력별 현황을 보면 전체중 초등학교 중퇴가 1

명 초등학교 졸업이 명 그중 중학교 중퇴 명 중졸이 명 그중 고등학교 중퇴가 명 고, 7 ( 6 ), 16 ( 7 ),

등학교 졸업이 명 그중 대학교 중퇴가 명 으로 나타났다 여기서 약물남용자는 정신병자에 비8 ( 2 ) .

해 학력이 높으나 중졸정도의 학력이 가장 많은 수를 차지하고 있음을 보여준다.

이들을 직업별로 나누어 그 현황을 살펴보면 다음 표 에서 보는 바와 같다( 12) .

표 직업별 현황( 12)

꠲꠲꠲꠲꠲꠲꠲꠲꠲꠲꠲꠲
단위 명( : )

구 분 계 무 직 노 동 농 업 상 업 종업원 기 타

인 원 33 18 11 1 1 0 2

자료 공주치료감호소 통계:

위 표에서 보는 바와 같이 약물남용자 전체중 무직이 명으로 대부분을 차지하고 있는데 학18

교를 중퇴한 상태에서 약물을 남용함으로 인해 직업이나 기술을 갖지 못한 경우가 많으므로 저

연령층일수록 약물남용방지를 위한 적절한 대책이 요청됨을 보여준다고 할 수 있다.

나 재활치료 프로그램)

치료감호소에서의 전문재활치료프로그램의 주단위 운영내용을 살펴보면 다음 표 에서 보( 13)

는 바와 같다.

치료프로그램의 내용을 살펴보면 집단정신치료를 통하여 개인의 심리적 성격적인 문제를,

찾아내는 한편 다른 환자의 경험담 성공담을 들려주어 이에 공감하며 비울 수 있도록 하고 있,



다.
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표 재활치료 프로그램( 13)

꠲꠲꠲꠲꠲꠲꠲꠲꠲꠲꠲꠲꠲꠲꠲꠲꠲꠲
요일

시간 월 화 수 목 금 토 일

오

전

06:00 기 상 세 면청 소체 조․ ․ ․
07:00 인계인수 및 병실순회

08:00 아 침 식 사

09:00 투 약

10:00 치료프로그램 준비 및 일일 병실회의

11:00
강 의

집단치료

집단정신치료

집단A
이완요법 심리극

시청각

교육

단약교재

교본연구
종교활동

오

후

12:00 점 심

13:00 영화감상
집단정신치료

집단B
종교집회

3PM

집단정신

치료

집단C

자조모임

14:00
투 약

운 동 면 회 운 동 운 동 면 회 운 동 자조모임

15:00 인수인계 및 근무교대 순회

16:00

17:00

18:00

20:00

21:00

22:00

운 동 가족모임 운 동 운 동
집단정신

치료

사회기술

훈련
자조모임

운 동

저 녁 식 사

단전호흡 단전호흡 단전호흡

투약 정리 정돈 청소빨래세면( )․ ․
시청자유시간TV ․

자 서 전

취 침

강의는 주로 약물중독의 개념이나 해독과 위해에 대하여 교육하고 인격의 수양을 쌓게하도,

록 하고 있다 시청각교육은 약물의 신체적 정신적 사회적 정서적 직업적인 해독에 관한. , , , ,

비디오 등 시청각교재를 이용하고 있다 사회기술훈련으로서는 대인관계기술 및 사회생활에서.

필요한 기술을 훈련을 실시하고 있다 자서전발표를 통하여 재활하는데 성공한 중독자의 자서.

전을 읽고 토론하게 하거나 자신의 성공 사례를 발표하고 집단 토의를 하도록 하고 있다 명상.

훈련을 통하여 자기의 내면세계의 영적 체험을 하도록 하고 마음으로부터 우러나오는 자발적인



변화를 유도하고 있다.
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역할극을 통하여 심리적인 갈등을 이해시키고 갈등을 해소할 수 있도록 하고 있다.

이완요법을 실시하여 약물이 아닌 근육의 이완과 심신의 안정을 통하여 스트레스 해소방법

을 익히도록 하고 있다 직업재활훈련을 통하여 퇴소후의 직업을 가질 수 있도록 하므로서 약.

물남용의 재발방지에 힘쓰고 있다 그 외에도 약물남용 단절을 위하여 단전호흡 운동 극기훈. , ,

련 등을 실시하고 입소시와 퇴소이후의 가족의 협조가 절대로 중요하다는 인식하에 가족교육

및 가족상담 등도 실시하고 있다 아울러 치료감호소의 전문의료진의 치료도 병행해서 실시되.

고 있다.

약물남용원생2)

가 약물남용원생 현황)

최근 약물남용원생이 급증하는 추세에 대처하기 위하여 법무부에서는 대전소년원을 약물남

용원생에 대한 전담소년원으로 지정하여 년부터 제주 안양을 제외한 전국의 약물남용원생1996 ,

을 집중수용하여 치료적처우를 실시하고 있다.

약물남용원생의 전담소년원을 개설운영하기까지의 최근 년간 전체소년원생의 비행유형을5

살펴보면 다음 표 에서 나타나는 바와 같다( 14) .

표 비행유형별 현황( 14)

꠲꠲꠲꠲꠲꠲꠲꠲꠲꠲꠲꠲꠲꠲꠲꠲
단위 명( : )

유형
연도 계 절도 폭력 강간 강도 약물

남용
살인 특가법 기 타 우범

1992
(%)

2,104
(100)

771
(36.6)

450
(21.4)

353
(16.8)

138
(6.6)

229
(10.8)

7
(0.3)

96
(4.7)

60
(2.8) 0

1993
(%)

2,652
(100)

886
(33.4)

545
(20.6)

324
(12.2)

237
(8.9)

337
(12.7)

3
(0.1)

283
(10.7)

37
(1.4) 0

1994
(%)

3,192
(100)

1,222
(38.3)

548
(17.2)

323
(10.1)

418
(13.1)

389
(12.1)

13
(0.4)

228
(7.2)

51
(1.6) 0

1995
(%)

2,718
(100)

1,202
(44.2)

538
(19.8)

179
(6.6)

239
(8.8)

482
(17.7)

13
(0.5)

14
(0.5)

51
(1.9) 0

1996
(%)

3,660
(100)

1,706
(46.6)

720
(19.7)

259
(7.1)

121
(3.3)

680
(18.6)

8
(0.2)

0 166
(14.5) 0



자료 법무부 보호국 통계:
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위 표에서보면 원생이 해를 더해가면서 점증하고 있음을 보여주면서 전체 원생중에 약물남

용자가 차지하는 비율이 년도에 이던 것이 점증추세를 보이면서 년도에는 그 비율1992 10.8% 1996

이 전체 원생의 차지하는 것으로 나타나 약물남용 비행증가의 심각성을 나타내고 있음을18.6%

알 수 있다 전체원생중 약물남용원생에 대한 연령별 분포상황을 보면 표 에서 보는 바와 같. ( 15)

다.

표 약물남용원생 연령별 현황( 15)

꠲꠲꠲꠲꠲꠲꠲꠲꠲꠲꠲꠲꠲꠲꠲꠲꠲꠲꠲꠲꠲꠲꠲꠲
단위 명( : )

연도

연령
1992 1993 1994 1995 1996

계 229(100) 337(100) 389(100) 482(100) 680(100)

세미만14 13(5.7) 22(6.5) 30(7.7) 41(8.5) 35(5.2)

세14-15 91(39.7) 118(35.0) 98(32.9) 152(31.5) 242(35.5)

세16-17 103(45.0) 167(49.6) 178(45.8) 228(47.3) 288(42.4)

미만18-20 22(9.6) 30(30.9) 53(13.6) 61(12.7) 115(16.9)

자료 법무부 보호국 통계:

위 표에서 보는 바와같이 세 세의 경우 점감추세를 보이는 반면 세미만 원생의 경우14 -15 14

년도에 약물남용원생중 의 비율을 나타냈으나 해를 거듭할수록 년도까지 점증추세1992 5.7% 1995

를 보이다가 년도에 약간의 감소추세를 보여주어 대체적으로 저연령층의 약물남용원생이1996

늘고 있음을 보여준다.

세 세의 경우는 증감을 반복하는 추세를 보이고 있고 세 세미만의 경우는 년도16 -17 18 -20 1993

의 급증세이후 점감하는 경향을 보여 주고 년도에 증가하고 있다1996 .

약물남용원생을 마약류관련법규별로 나누어 그현황을 살펴보면 다음 표 에서 보는 바와같( 16)



다.
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표 약물남용원생 관련법규위반별 현황( 16)

꠲꠲꠲꠲꠲꠲꠲꠲꠲꠲꠲꠲꠲꠲꠲꠲꠲꠲꠲꠲꠲꠲꠲꠲꠲꠲꠲꠲꠲꠲꠲꠲꠲
단위 명( : )

구분

연도
관 련 법 규 법

계 유해화학 향정신성 대마관리 마약법

1992 229(100%) 215(93.8) 5(23) 9(3.9) 0

1993 337(100%) 332(89.5) 1(0.3) 4(1.2) 0

1994 389(100%) 374(96.1) 5(1.3) 10(2.6) 0

1995 482(100%) 477(99.0) 1(0.2) 4(0.8) 0

1996 680(100%) 678(99.6) 1(0.2) 1(0.2) 0

위 표에 따르면 최근 년간 약물남용원생중 본드 부탄가스 등 유해화학물질관리법위반비행5 ,

이 전체의 이상의 비율을 보이면서 점증하여 년도에는 로 거의가 유해화학물질관리93% 1996 99.6%

법위반으로 나타나고 있다.

나 약물남용원생의 처우프로그램)

약물전담소년원에서는 약물남용원생에 대한 처우과정을 탐색처우과정 집중치료과정 사회, ,

적응교육과정 재활 사회복귀준비과정의 단계로 나누어 실시하고 있다, , 4 .

제 단계 탐색과정1 일 신입원생에 대한 과정으로서 신상조사 행동관찰 개별상담 등을(10 ) : , ,

통한 특성 파악과 오리엔테이션을 실시하는 단계다.

이 과정에서는 전문의에 의한 정신신체적특성 및 증상을 종합진단하여 개별처우계획에 반․
영한다 그 중에 금단증상 등 휴유증을 보이는 중증환자는 특별관리하고 치료감호소에 의뢰. ,

의료적 처우방안을 강구한다.

이들은 기존입원자 교육과정에서 약물남용특강 시청각교육 개별상담 등의 약물남용 기초, ,



교육을 실시하고 각종 심리검사와 정신의학적 종합진단결과를 심사하여 처우과정을 조정하고

제 단계 집중치료과정으로 편성되기도 한다2 .
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제 단계 집중치료과정2 월 이 과정은 탐색과정을 수료한 원생을 대상으로 프로그램의 특(2 ) :

성에 따라 규모를 달리하여 운영하고 있으며 집중치료 프로그램이외의 시간은 일반소년원생의

일과 진행계획에 따라 독서 반성일기 명언 청취 종교활동 음악감상 시청 신변정리 등에, , , , , TV ,

할애하고 있다 전담소년원의 약물남용자에 대한 집중치료과정의 프로그램의 내용은 다음 표. (

에서 보는 바와 같다17) .

표 집중치료과정 프로그램 편성표( 17)

꠲꠲꠲꠲꠲꠲꠲꠲꠲꠲꠲꠲꠲꠲꠲꠲꠲꠲꠲꠲꠲꠲꠲꠲꠲꠲꠲



영역 프로그램 시간 담 당 자 활동형태

집 단

경 험

활 동

시간(10 )

자기인식 프로그램 2 상담전문위원 소집단 명(8-13 )

사회성개발 프로그램 2 정신과전문의 "

재발방지훈련 2 정신과전문의 "

자서전발표 1 사회사업가 "

독서지도 1 담임 "

레크리에이션 2 " 대집단 명(20-30 )

심 성

훈 련

시간(7 )

Psychodrama 2 임상심리사 "

음악요법 2 음악교사 "

미술요법 1 미술교사 "

마인드콘트롤 2 담임 "

정 신

교 육

시간(5 )

생활예절 1 특활계장 "

성교육 1 교무계장 "

법과생활 1 생활지도계장 "

약물교육
1 정신과전문의 "
1 교무계장 "

체 육

활 동

시간(7 )

체 육 2 체육교사 "

체력단련 2 " "

보이스카우트 1 담 임 "

작업요법 1
종이접기강사 "
미술교사 "

기타

시간(9 )

진로지도 1 담 임 "

느낌일기 6 " 소 집 단

자치회의 1 " 대 집 단

특별활동 1 " "

계 38
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위 치료프로그램의 영역에서 집단경험과 심성훈련 등은 정의적 활동에 중점을 체육과 체력,

단련 보이스카우트 레크리에이션 등은 활동중심에 역점을 두고 진행하는 것을 말하며 약물교, ,

육과 생활예절 진로지도 성교육 등은 시청각자료를 활용한 강의 형태로 진행되고 있다, , .

집단경험활동 자기인식 사회성개발 재발방지훈련 자서전발표 은 명정도의 소그룹으로( , , , ) 8-13

이루저지고 체육활동 약물교육 등은 과정원생 전원을 대그룹으로 편성하여 운영되고 있다, .

이들에 대한 전문적인 치료를 위하여 치료감호소 청소년대화의 광장 한국마약퇴치운동본, ,



부등 유관기관의 약물남용방지 프로그램을 적극 활용하기도 한다 집중치료과정 이수자는 직업.

훈련과정에 편성되며 필요한 경우 교과 교육과정으로 분류 편성되기도 한다.

제 단계 사회적응교육과정3 월미만 이 과정은 단계 과정을 마친 자로서 자동차정비 전(22 ) : 2 ,

기용접 건축배관 전기공사 등 직업훈련을 시키는 과정으로 약물남용방지교육을 병행해서 실, ,

시되고 있다.

이 과정에서는 기능사보 및 급기능사자격을 취득케하여 퇴원후 안정된 사회생활을 통한 자2

립기반을 도모토록 하는데 중점을 두고 있다.

제 단계 재활사회복귀준비과정4 ․ 월 이 과정은 교육 및 치료적 처우의 성과를 종합평(1 ) :

가하여 개별처우지침을 제공하고 있다.

이 과정에서는 시청각교육 가족교육 재발예방훈련 등을 집중 실시하여 약물의존성을 제거, ,

하는데 중점을 두고 퇴원후의 가정훈육기능회복을 통한 안정된 사회복귀 도모와 불량교유 및

유해환경 접촉기회를 차단할 수 있는 의지를 북돋아주도록 하고 있다.

나 시설외 사회내 처우. ( )

보호관찰대상자 현황1)

범죄자에 대한 시설외처우는 수용자들에 대한 외부통학 외부통근 등 사회적응을 위한 반사,

회적처우를 포함하여 여러가지의 처우형태를 말할 수 있지만 자유를 바탕으로 사회생활을 영위

하게 하면서 실시되는 완전한 형태의 시설외처우는 사회내처우 인(Community based Treatment)

보호관찰 이라고 말할 수 있다(Probation and Parole) .
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본고에서는 시설외처우중에 사회내처우인 보호관찰을 중심으로 마약류 약물남용대상자의 현

황과 처우프로그램을 살펴본다.

보호관찰은 비행이나 범죄를 한자중 법원으로부터 사법적 처분이 되거나 법무부 등으로부터

행정적 처분이된 자를 대상으로 일정기간 생활근거지인 지역사회를 중심으로 감시감독 지도원,

호 및 구호 등을 통하여 재비행 재범방지를 도모하는 국가적 활동을 말한다, .

최근 년간 소년 보호관찰대상자의 추이를 보면 다음 표 에서 보는 바와 같다 성년보호관5 ( 18) .



찰은 개정형법상 보호관찰조항이 년 월 일부터 시행되었기 때문에 년도 말까지는 성1997 1 1 1996

년대상자 인원이다.

표 연도별 소년보호관찰대상자 현황( 18)

꠲꠲꠲꠲꠲꠲꠲꠲꠲꠲꠲꠲꠲꠲꠲꠲꠲꠲꠲꠲꠲꠲꠲꠲꠲꠲꠲꠲꠲
단위 명( : )

구분
연도 계 선고유예 집행유예 보호관찰처분 가석방 가퇴원

1992 16,397 1 370 13,617 823 1,586
1993 20,461 3 382 16,908 977 2,191
1994 20,551 6 395 16,822 718 2,610
1995 25,505 50 702 20,890 780 3,083
1996 28,126 18 728 23,357 548 3,475

자료 법무부 보호국 통계:

위 표에 나타나는 바와 같이 년이후 보호관찰대상자가 증가하는 추세를 보이고 있고 보1992

호관찰대상자중 보호관찰처분이 가장많이 증가하는 경향을 나타내고 있다.

그리고 보호관찰대상자중 마약류 약물관련대상자의 현황을 보면 다음 표 에서 보는바와 같다( 19) .

표 약물관련 보호관찰대상자 현황( 19)

꠲꠲꠲꠲꠲꠲꠲꠲꠲꠲꠲꠲꠲꠲꠲꠲꠲꠲꠲꠲꠲꠲꠲꠲꠲꠲꠲꠲
단위 명( : )

구 분 년92 년93 년94 년95 년96
전체대상자 16,397 20,461 20,551 25,505 28,126
약물대상자 1,409 1,808 1,708 2,688 3,399
전체대비(%) 8.6 8.8 8.3 10.5 12.1

자료 법무부 보호국 통계:
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위 표에서 나타나는 바와 같이 전체보호관찰대상자의 점증추세의 영향으로 약물관련 보호관

찰대상자도 년 이후 점증하다가 년도 약간의 감소추세를 보였으나 년도에는 전체대1992 1994 1996

상자의 에 해당하는자가 약물관련 대상자로 나타나고 있다12.1% .

전국적으로 본소와 지소를 포함하여 개 보호관찰소가 설치되어 보호관찰을 실시하고 있으23

나 대부분이 명정도의 대상자를 상대로 집단상담을 실시하고 있고 주간의 집중교육프로그10-15 1

램을 운영하고 있는 실정이다.



약물남용재발예방 프로그램2)

가 프로그램의 실제)

약물남용 보호관찰대상자에 대한 재발을 예방하는 프로그램의 구체적 목적은 대상자의 약물

남용재발위기상황의 파악 그에 대한 대처기술의 습득 생활방식의 균형을 이루는데 두고 있, ,

다 프로그램 각각의 개입목표별 내용과 수행방법은 다음 표 과 같다. ( 20) .

표 프로그램의 개입목표별 내용과 수행방법( 20)

꠲꠲꠲꠲꠲꠲꠲꠲꠲꠲꠲꠲꠲꠲꠲꠲꠲꠲꠲꠲꠲꠲꠲꠲꠲꠲꠲꠲꠲꠲꠲꠲꠲꠲꠲꠲꠲
결과목표 하위목표 프로그램목적 수행방법

재발1.

위기

상황을

파악

한다.

외현적약1.

물

사용력을

파악한다.

인생곡선그리기1.
자신이 살아왔던 과거력을 인생곡선을 이용
하여 집단구성원에게 이야기하고 자신의 삶
에서 약물이 어떤 역할과 기능을 하였는지

파악하도록 한다.

교육자료1.

집단발표2.

약물자서전쓰기2.
약물사용문제의 발달과 역사를 기술하며 이
를 통해 약물사용자로서 주관적 자아상을 파
악하게 된다.

교육자료1.

집단발표2.

약물사용2.

에

대한
내현적
자기진술을
파악한다.

창문열기1.
약물사용에 대한 내현적 자기진술을 파악하
여 약물사용자로서 비합리적 신념과 자동적
사고를 파악한다

교육자료1.

집단발표2.

약물충동3.

상황을

파악한다.

약물충동일기1.
어떤상황에서 약물에 대한 충동을 느끼고
사용한 뒤에 어떤 생각과 느낌이 드는지 표
현하게 한다 자유로운 아이디어 발상을 통.
해
구체적 상황들을 파악한다

교육자료1.

집단발표2.

브레인3.

스토밍
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결과목표 하위목표 프로그램목적 수행방법

부정적 감정4.

상태를

파악하고

긍정적감정을

개발하도록

돕는다.

내 느낌을 알자1.

재발경험에서 부정적 감정상태 우울 좌절( , ,

분노 절망 등 일때 약물을 다시 사용하게, )

되

는 비율이 높다 따라서 자신의 느낌을 정확.

히 알도록 그리고 느낌이 생각과행동에 어떤

영향을 주는지 파악한다.

설명1.

교육자료2.

느낌3.

T-Shirt

대처2.

기술을

습 득 한

다.

자기주장1.

능력을

향상시킨다.

나도 내의견을 말해요 이론1. ( )

주장기술에 입각하여 주장 비주장 공격적, ,

주장패턴을 연습하고 명시된 문제상황에서

자기적절한 자기주장적표현을 습득하도록 한

다.

설명1.

교육자료2.

집단발표3.

시범4.

관찰기록5.

당당한 나 실행2. ( )

문제적 상황에서 자기주장을 제대로 표현하

지 못해 어려움을 겪었던 상황을 선정하여

재연 역할극으로 표현하여 새로운 주장표현,

을 습극하고 장면을 비디오로 녹화하여 자신

과 타인의 주장태도와 표현을 관찰하고 모델

링하도록 한다.

설명1.

역할극2.

재시연3.

환류4.

5. 녹video

화

모델링6.
약물사용3.

압력에

거절하는

능력을

향상시킨다.

거절은 아름답다1.
약물청소년들이 또래집단의 약물사용을 권

유했을 때 적절한 주장으로 약물사용 제안을

거절하는 것을 기술을 습득하도록하며 거절

시 느끼는 어려움을 처리하는 방법을 교시

한다.

1.역관찰할

극

재시연2.

피드백3.

4. 시video

청

모델링5.

자기6.

인지적 결과4.

기대에

대해

재구조화

한다.

약물사용중단에 대한 결정1.

행렬 약물을 계속 사용하거나 중단할 경우

의 긍정적 부정적면을 확인하고 그 결과기,

대

가 하비적이고 타당한 것인지를 집단구성원

의 논박을 통해 수정하고자 한다

교육자료1.

논박2.

생활3.

양식의

균형을

구한다.

긍정적1.

중독과

대체탐닉을

개발한다.

새로운 재미거리를 찾자1.

약물청소년들은 시간을 보내는 행동목록이

제한되어 있어 새롭게 시간을 보낼수 있는

행동목록을 찾도록하여 긍정적 중독과 대체

탐닉을 개발한다.

교육자료1.

집단발표2.
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나 프로그램운영 일정표)

약물남용 보호관찰대상자에 대한 약물남용 재발 위기상황의 파악과 대처기술습득 나아가,

생활 방식의 균형유지를 위하여 수원보호관찰소에서 단기집중적으로 운영되는 프로그램의 일정

표는 다음 표 과 같다( 21) .

표 프로그램운영 일정표( 21)

꠲꠲꠲꠲꠲꠲꠲꠲꠲꠲꠲꠲꠲꠲꠲꠲꠲꠲꠲
월 화 수 목 금

목적 약물사용파악 위기상황파악 대처기술습득 대처기술습득 생활양식균형

오

전

교

육

입교식및

오리엔테이션

약물

갈망

일기

앞으로결과와

지금의만족

거절은

아름답다
새로운

재미거리를

찾자
문제의시작

욕망과갈등( )

점심 11:30 - 12:30

오

후

교

육

인생곡선

그리기

내느낌을

알자

나도

내의견을말해요

문제를

해결해나가자
설문지작성

약물자서전

쓰기
창문열기 당당한나 해결사나 수료식

다 프로그램 참여대상자의 약물사용력)

수원보호관찰소에서 약물남용 보호관찰대상자 명을 대상으로12 년 월 일 월 일1996 11 4 - 11 8 까

지 실시한 단기 집중프로그램 운영실제를 들어보면 다음과 같다 이 프로그램참여 대상자의 약.

물사용력을 살펴보면 다음 표 에 제시되어 있다( 22) .

참여자는 모두 담배와 술을 기본으로 사용했고 약물사범인 경우 본드 가스와 기타약물을 기,

본약물로 사용하였다 알코올의 경우 최초 사용시기는 세가 명 세 명 세 명. 14 4 , 15 2 , 16 4 ,17 18․
세가 각각 명으로 평균 사용량과 횟수는 개인에 따라 편차가 많았으나 담배의 경우 거의 모든1

대상자가 매일 갑이나 반갑정도를 사용하는 것으로 나타났다1 .

참여대상자의 약물사용력을 보면 담배 알코올 본드 가스의 최초사용시기가 거의 세이전, , , 17

으로 나이가 유사하거나 년정도의 차이를 두는 것으로 보아 다양한 약물을 유사한 시기에 사1

용한 것으로 나타났다.
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표 프로그램참여 대상자의 약물사용현황( 22)

꠲꠲꠲꠲꠲꠲꠲꠲꠲꠲꠲꠲꠲꠲꠲꠲꠲꠲꠲꠲꠲꠲꠲꠲꠲꠲꠲꠲꠲꠲꠲꠲꠲꠲
연번 약물이름 최초사용시기 평균횟수 사용량 사용기간

1

알코올 세16 월 회2 맥주 병3 년3
담배 세16 매일 갑1/2 년3
본드 세17 월 회2 통1/2 년2
가스 세17 월 히1 한통 년1

2
알코올 세16 주 회3 소주 병2 년2
담배 세15 매일 하루 개피10 년3

3
알코올 세14 월 회3-4 맥주 병1/2 년3
담배 세15 매일 갑1/2 년2
본드 세17 월 회2-3 통1/2 개월8

4
알코올 세15 월 회5 소주 병1/2 년3
담배 세14 매일 갑1/2 개월9
본드 세17 월 회3-4 통1/2 개월9

5
알코올 세15 매일 소주 병1 년5
담배 세15 매일 한갑 년3

6

알코올 세14 주 회3 맥주 병5 년2
담배 세14 매일 한갑 년2
본드 세14 주 회1 통1/2 년2
가스 세13 주 회1 통1/2 개월3

7

알코올 세14 주 회3 청하 병4 년1
담배 세14 매일 한갑 년5
본드 세15 매일 통2 년3
가스 세15 매일 통2 년3
벤졸 세15 주 회2 개1 년3

8
알코올 세16 매일 소주 병2 년4

담배 세18 매일 갑2 년2

9
알코올 세16 주 회3 소주 병2,1/2 년3
담배 세16 매일 갑1,1/2 년3

10
알코올 세18 월 회2 맥주 병3 년2

담배 세18 매일 갑1/2 년2
본드 세19 월 회3 반통 개월1

11

알코올 세14 주 회1 맥주 병10 년2

담배 세14 매일 갑1 년2
본드 세14 주 회1 통1/2 년2
가스 세13 주 회1 통1/3 달3

12
알코올 세17 주 회1-2 소주 병 맥주 병3 / 5 년3

담배 세17 매일 갑1 년3

마약류 범죄자의 시설내외 차우현황과 향후 재활접근방향81



라 프로그램 운영 효과)

전체 참가대상자중 약물사용중단에 도움이 되었는가 라는 설문에 가 약물사용감소에는75% ,

가 약물을 끊을 수 있는 자신이 생겼다라는 응답이 스트레스상황을 좀더 명확하게66.7% , 75%,

알게되었다가 자기자신을 좀더 잘 알게 되었다가 문제를 해결하는 능력이 향상되었83.3%, 50%,

다가 자기주장을 할 수 있는 능력이 향상되었다가 부정적인 감정을 처리할 수 있게50%, 83.3%,

되었다가 약물을 거절할 수 있는 능력이 향상되었다가 약물을 사용할 수 있는 상황66.6%, 50%,

에서 나를 잘 통제할 수 있게 되었다가 시간을 보내는 새로운 방법을 찾게 되었다가50%, 58.3%

의 좋은 반응으로 나타났다.

마약류 범죄자의 향후 재활접근방향4.

가 시설내처우에 있어서의 향후재활접근방향.

사후재발방지를 위해 사회내처우등과 연계프로그램을 운영함이 바람직하다1) .

시설내처우중 의료적인 치료를 전문으로 하는 공주치료감호소에서의 마약류 약물남용 성년

범죄자에 대한 입원치료과정과 약물남용 소년비행자를 전담하는 대전소년원의 재활교육과정 등

을 살펴보았다.

치료감호소의 경우는 마약류범죄자중 사회보호법의 적용을 받아 입소한자만을 대상으로 하

고 있다 이들에 대한 재활치료는 전문프로그램에 의하여 소기의 성과를 거두고 있다 하지만. .

이들에 대해서도 약물남용자의 특성상 퇴소후의 사후관리가 따라야만 재발을 막을 수 있을 것

이라고 프로그램을 진행한 전문의는 지적하고 있다.

따라서 시설내에서 재활프로그램에 참여한 마약류범죄자는 퇴소후에도 재발을 막을 수 있도

록 보호관찰소 등 사회내처우프로그램과 연계할 수 있도록 하고 길게는 교육부 보건복지부, ,

문화체육부 법무부 등이 협력하여 사회내 마약류 치료재활 전문프로그램과 연계 운영함이 바,

람직하다고 본다.

마약류범죄자 수용시설에는 재활프로그램 설치가 바람직하다고 본다2) .

최근 년간 각 교정시설에 수용된 마약류범죄자는 다음 표 에서 보는 바와 같다 그러나5 ( 23) .

재활전문프로그램을 운영하기가 어려운 실정으로 알려지고 있다 이근모 약물남용 수형자의. ( ,

특질과 교정처우 쪽,1990, 42 )
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표 교정시설내 마약류범죄자 수용현황( 23)

꠲꠲꠲꠲꠲꠲꠲꠲꠲꠲꠲꠲꠲꠲꠲꠲꠲꠲꠲꠲꠲꠲꠲꠲꠲꠲꠲꠲꠲꠲꠲꠲꠲
단위 명( : )

자료 법무부 교정국 통계:

마약류범죄자를 일부 수용하는 치료감호소만의 재활프로그램 운영으로는 마약류범죄자의 재

발방지에 큰 효과를 기대하기 어렵다고 본다 각 교정시설에서도 자체 전문재활프로그램을 운.

영하기 어렵다면 외부 전문가나 재활전문 프로그램과 연결하여 마약류범죄자의 재활에 함께 힘

을 기울일 필요가 있다고 본다 적어도 수용기간중 재활내지는 재발방지를 위한 교육이 이루.

어져야 한다는 것이다.

각 시설에서의 프로그램운영이 어려울 경우 전문치료시설이나 인근의 교정시설을 지정하여,

집금시키고 전문치료시설과 연계하에 재활프로그램을 운영하는것도 바람직하다고 본다.

전담 시설에는 최소한의 전문인력과 시설이 필요하다3) .

그리고 소년의 경우 전담기관인 대전소년원에서의 재활프로그램의 운영결과 프로그램의 실

효성을 기하기 위해서는 전문인력이 무엇보다도 문제가 된다고 지적하고 있다 현재 전담소년.

원의 경우 프로그램운영을 위하여 인근에 있는 치료감호소 정신과의사 사회사업가 임상심리, ,

사와 대학교수 전문상담가 등 명의 전문인력 지원과 명의 직원으로 구성된 전담반에 의하여, 18 7

운영되고 있으나 외부지원인력과 자체 일반직원만으로는 한계가 있다고도 지적한다 적어도 효.

율적인 자체재활프로그램을 운영하려면 자체적으로 정신과전문의 사회사업가 임상심리사 상, , ,

담가등을 각각 명정도 확보하여야 한다고 본다2 .

나아가 재활프로그램의 실효성을 제고하기 위해서는 현재와 같이 일반교실에서만의 프로그램

운영보다는 평규모의 소극장외에 개인 및 집단 상담실 시청각실 등의 확보운영하는 것이 효20 ,

과적인 프로그램 운영을 위하여 바람직하다고 본다.

나 시설외처우에서의 향후재활접근방향.

시설외처우는 마약류비행을 범한 소년보호관찰대상자를 중심으로 수원보호관찰소 재활프로

그램을 살펴보았다 전국 보호관찰소가 거의 단기집중프로그램을 운영하고 있는 실정으로 사정.

이 비슷하다.

마약류 범죄자의 시설내외 차우현황과 향후 재활접근방향83



수원보호관찰소에서 운영하고있는 단기재활프로그램 운영결과 효과적인 평가가 나왔다.

그러나 약물남용 범죄자에 대한 사회내처우가 보다 더 효율적이기 위해서는 보다 발전된 프

로그램 개발과 과학적인 운영이 뒷받침되어야 한다고 본다.

단기집중프로그램과 연계된 추후지도계획운영이 바람직 하다고 본다1) .

단기집중재활프로그램이 위와 같이 효과를 나타냈음에도 불구하고 일간의 단기프로그램으5

로는 개입의 효과성에대한 장기변화를 알 수 없다는데 한계가 있다.

따라서 개월 내지 개월정도의 추후지도 를 통한 장기변화를 측정하여 실제 재발3 6 (follow up)

예방에 얼마나 효과가 있는지 파악하고 그에 대처하는 것이 바람직하다고 본다.

약물남용에 대한 치료를 마친자의 회복과정으로 단기재활 프로그램을 운영함이2)

바람직 하다고 본다.

단기재발예방프로그램은 치료를 마친 후 회복과정에 있는 청소년들을 중심으로 실시하는 것

이 바람직 하다고 생각된다.

그 이유는 단기집중프로그램에 처음 참여하는자는 프로그램에 열심히 참여하려는 동기가 적

고 문제에 대한 변화의지가 적을 뿐만 아니라 약물사용중단에 대한 노력이 부족하기 때문이다.

가족에 대한 개입이 필요하다고 생각된다3) .

재발예방을 위한 인지행동적 접근에서 가장 부족한 부분은 가족에 대한 개입이라고 본다 약.

물남용대상자에게 가장 차적인 지지적 자원은 가족이기 때문이다1 .

따라서 사회내처우에 있어서의 프로그램 운영도 보다 효과적인 재발예방을 위해서는 가족의

지지와 협력으로 인지행동적 접근이 혼합되어야 한다고 생각된다.

맺는말5.

마약류범죄문제는 각 국의 문제를 넘어 전세계적인 문제로 되어있다 우리나라를 비롯하여.

세계각국이 자국의 사정이나 이익에 연연하지말고 국제적인 협력체제를 강구해 대응하여야 한

다고 생각된다.
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각 국간의 밀매를 비롯하여 세계의 일일권화로 수시로 드나드는 출입국자들의 밀반입 등 여

러 가지 문제점이 도출되고 있는 것이 현실이다.

얼마전 미국에 조기유학한 우리나라 대가 대마초를 밀반입하여 친구들과 함께 나누어 피운10

혐의로 친구를 포함한 명의 고등학생이 구속되었다는 기사를 보고 국제화 개방화시대에 나타3 ,

나는 하나의 문제점이로구나 하는 생각을 해보기도 했다 중앙일보 면.( ‘97. 8. 30. 23 )

이미 마약류남용으로 범죄한 자에 대한 재활치료에도 각 국이 여건에 따라 방법은 다르지만

여러가지 방향의 노력을 경주하고 있는데 이중 시설내외 처우에 관해서도 프로그램과 정보를․
교환하여 대처하는 것이 바람직하다고 생각된다.

마약류의 유통과 남용에 대하여 각 국이 벌칙을 강화하여 중벌화하고 말레이지아 같은 경우

년도에 마약류 등 위험약물매매범죄자 명에게 사형판결을 하고 명에게 사형을 집행하1986 133 41

는 사례까지 있음을 본다.

그리고 이 나라에서는 정부에서 치료재활프로그램인 를 설치하여 약물중독One Stop Center․
자를 격리치료하고 도덕교육 직업훈령 등을 실시하며 교도소에도 재활치료프로그램을 설치하,

여 재활치료와 함께 직업기술 생활훈련 카운슬링 등을 실시하고 있다, , .

홍콩같은 곳은 마약류범죄자에 대하여 정부출자 민간단체인 약물남용자원조 갱생단체에 임

의 입원 프로그램을 설정하여 스스로 약물의존에서 탈피하려는 자들을 입원시켜 치료시키고 추

수지도까지도 행하고 있으며 마약류범죄자는 구금시켜 시설내치료프로그램에 참여시키고 있다.

그외 필리핀이나 싱가포르 등에서도 마약류범죄자에 대한 재활치료프로그램을 운영하고 있

는 것으로 보고 되고 있다.

특히 싱가포르에서는 마약류범죄자 일소작전등을 전개하여 검거조치하고 최근에는 시설내처

우프로그램을 설치하고 단계처우를 실시 해독 회복 처우에 관한 오리엔테인션 체육 및 카운5 , , ,

슬링 작업요법 등이 이루어지고 있다 그리고 구금으로 인한 사회적응력 감소를 방지하기 위해, .

주간에는 시설외에서 일하고 야간에는 시설내에서 재활치료를 받는 반구금적 처우도 실시하고

있다 게이조 미쓰다 저 범죄 비행의 사회심리학 쪽( , , , 1994, 371 ).
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우리나라도 청소년을 막론하고 마약류남용으로 죄를 범하여 수용된 자들의 재활치료를 위하

여 마약류범죄자를 수용하고 있는 각 시설에 적정한 재활치료프로그램을 기본적으로 설치운영하

는 것이 바람직하다고 생각된다.

유죄가 인정되어 형을 받거나 보호처분된 자들은 마약류남용자들 중에서도 정도가 심한 자

들이기 때문에 더욱 필요성이 요청된다고 할 것이다.

시설외처우 사회내처우 는 유죄로 인정된 자에 대한 재활치료에 초기개입부터 해야 할 경우( )

도 많지만 시설내처우와 전연 별개의 것이 아니다 시설내처우를 마치고 사회에 복귀한 자들에.

대하여 사회내에서의 연계처우가 요청되기 때문이다.

이러한 측면에서 근간 마약류남용자의 주체성을 중요시하여 처우를 전개하는 새로운 처우프

로그램이 시도되고 있음을 볼 수 있다.

마약류남용자 자신에게 약물남용으로부터 벗어나고 싶다는 의욕을 심어주고 처우도 원조하

고 독려하는데 중점을 두고 처우해야 한다는 것이다 싱가포르에서 현재 이러한 사고를 바탕으.

로 실시되고 있는 처우형태를 보면 ECP(Exit Counseling Program), ICP(Intensive Counseling

등을 들 수 있다Program), ACP(Active Counseling Program) .

는 마약류남용 수용자에 대하여 주간 단기적으로 진행되는 프로그램으로 숙련된 카운슬ECP 2

러가 개인 집단 가족을 대상으로 상담을 실시하고 일 시간씩 체육 훈련을 실시하여 체력과, , 1 5

인내력을 길러주며 사히봉사를 통하여 사회적 책임감과 자존심 회복을 돕고 매일 국기게양식을

을 개최하여 국가에 대한 프라이드와 국민정신을 자각시키고 주간의 시설내처우가 끝나면 이2

어서 년간의 보호관찰이 시작되어 사회내처우가 계속된다2 .

보호관찰기간 중에는 정기 또는 수시로 소변검사들을 통하여 약물재남용 여부가 의무적으로

확인된다.

뿐만아니라 시설내처우에 연이어 시설내에서 하던 것과 같이 본인과 가족에 대한 상담이 계

속되고 재남용으로 인한 범죄에 빠지지 않도록 지도된다.

는 주간 마약류중독으로부터 스스로 이탈하고 싶다는 의욕이 강한 자를 대상으로 실시ICP 6
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된다 본인 개인 및 집단에 대한 강력한 상담을 주로 하는 프로그램이다 프로그램의 목적은 마. .

약류남용자가 다시 남용할 것같은 상태일 때 어떻게 하면 그것을 회피할 수 있겠는가를 가르치

는 것이다 그리고 와같이 체육 행진훈련 등도 실시하고 특별보호관찰이 시작되기 전에 주. ECP 18

간의 주간개방처우가 실시되기도 한다.

는 나 보다 후에 개발된 것으로 개월간 에 준한 처우가 실시되며 대상은 에ACP ECP ICP 3 ECP ECP

는 부적합하고 초입자로서 장기간 시설내처우가 불필요하다고 인정되는 자들이다.

마약류범죄자에 대한 시설내외처우에 있어서 전문적인 재활치료프로그램을 자체기관내에 설

치하여 운영하지 못하고 있는 우리나라의 실정을 감안한다면 이와 같이 외국에서 먼저 실시한

프로그램들을 응용하여 시설내외에 유용한 재활치료 프로그램을 기본적으로 설치하도록 힘써야

한다고 본다.

조직이나 예산 등 여건이 여의치 못하여 자체프로그램을 운영하기가 어렵다면 외부전문기관

이나 프로그램과 연계하여 시설내외를 막론하고 마약류범죄자에 대한 재활치료프로그램이 적정

하게 운영될 때 심각해지고 있는 우리나라의 마약류범죄를 줄이는데 도움이 될 수 있다고 본

다.


